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VIVIR LA VIDA 
CON PLENA 
CONFIANZA

Ajuste adecuado y una buena elección del 
producto 
La mala elección del producto puede ocasionar 
fugas y turbaciones. Attends le ofrece una de 
las variedades más amplias de tamaños y estilos, 
para lograr un ajuste apropiado. En el interior de 
este folleto encontrará el producto correcto para 
usted. Si desea más ayuda para la selección y 
el uso de los productos, visite www.Attends.com, 
donde hallará recursos útiles para la evaluación, el 
cálculo de tamaños y la selección correcta.

Alimentación, estilo de vida y ejercicio 
El peso excesivo y la alimentación pueden afectar 
la continencia. Procure consumir alimentos 
ricos en fibra y evitar el alcohol y la cafeína. 
Conviene “entrenar” la vejiga, yendo al baño 
sólo a determinadas horas del día. Por otra parte, 
los ejercicios de Kegel fortalecen los músculos 
pélvicos y reducen el problema.

Hable con su médico 
Muchas personas con incontinencia urinaria 
pueden mejorar su condición. El control eficaz 
de la incontinencia depende ante todo del 
diagnóstico correcto. El control satisfactorio 
puede incluir productos para la incontinencia del 
adulto y varias otras opciones médicas. Hable 
con su médico sobre los beneficios y riesgos del 
tratamiento. Exponga sus dudas, exprese sus 
preocupaciones y obtenga el método adecuado 
para atender su problema particular. 

Recursos que facilitan la vida
Para saber más sobre la incontinencia, hacer 
una evaluación personalizada, obtener recursos 
como los diarios de micción y guías para escoger 
el tamaño de los productos, además de medios 
para localizar asociaciones de continencia, visite 
www.Attends.com. 

Datos sobre la incontinencia 
Más de 28 millones de personas en Norteamérica 
tienen incapacidad para controlar la orina o la 
defecación. La incontinencia es síntoma de una 
gran variedad de enfermedades y trastornos. 
Entre otros factores, la incontinencia puede 
deberse a cambios degenerativos propios del 
envejecimiento, como la pérdida del estrógeno 
en la mujer o el agrandamiento de la próstata en 
el hombre. Aunque en la mayoría de las mujeres 
el embarazo o el parto no causan problemas de 
incontinencia, dichos factores pueden contribuir a 
su desarrollo.

Manténgase activo 
La incontinencia no tiene por qué limitar nuestra 
actividad. Al contar con productos cómodos y 
discretos para la incontinencia del adulto, podrá 
usted llevar, con seguridad, una vida más activa 
y más sana. Recomendado por los profesionales 
de salud, Attends® le ofrece a la persona 
incontinente la capacidad de llevar una vida más 
libre.

Pionero en la industria 
Durante más de 30 años Attends se ha 
dedicado a proveer productos de calidad para 
la incontinencia. Nuestra completa línea de 
productos para la incontinencia satisface todas 
las necesidades de tamaño y estilo de vida: para 
mujeres, para hombres y para jóvenes. Ayudan 
a mantener la piel seca y sana, al tiempo que 
controlan los olores. 

Independientemente del estilo que escoja, 
Attends está diseñado para dar comodidad 
y protección segura, lo que lo convierte en 
La opción inteligente para la atención de la 
incontinencia (The Smart Choice in Incontinence 
Care™).

ES SU VIDA, ¡VÍVALA CON CONFIANZA!

www.Attends.com
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La opción inteligente para la 
atención de la incontinencia.

La opción inteligente para la 
atención de la incontinencia.

La opción inteligente para la atención de la incontinencia.



 

•  Toallitas de limpieza Spunlace con áloe, que dan alivio y 
    evitan la resequedad
•  Fórmula limpiadora suave y sin alcohol que evita la 
    irritación		         	
•  Paquete blando con tapa 
    recerrable
•  No requiere enjuague

•  La ropa interior Super Plus tiene las mismas características que 
    el modelo Extra, pero es más absorbente y presenta manguitos 
    internos que son una defensa definitiva contra las fugas

# Catálogo Código T Nivel, longitud Cant. por caja

LP0200 T4535 Regular, 8.5” 9 bolsas de 22
LP0300 T4535 Extra, 10.5” 9 bolsas de 20
LP0400 T4535 Extra Plus, 12.5” 4 bolsas de 60
LP0500 T4535 Ultra Plus, 14.5” 4 bolsas de 42
LP0600 T4535 Último, 18” 4 bolsas de 30

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

MG0400 T4535 un tamaño 
queda todo 4 cajas de 16

•  Exclusiva configuración anatómica amoldable y diseño 
    ligero, para una comodidad y ajuste superiores
•  Forro interno Y cubierta externa suaves, como de tela, que brindan comodidad, 
    discreción y salud para la piel
•  Polímero superabsorbente que encierra los líquidos en el centro y ayuda a evitar olores
•  Parche adhesivo sujetador             
•  Excelente opción para después de cirugía

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

APP0710 T4525 Jóv/Pqñ (20-34”) 4 bolsas de 20
APP0720 T4526 Mediano (34-44”) 4 bolsas de 20
APP0730 T4527 Grande (44-58”) 4 bolsas de 18
APP0740 T4528 X-Grande (58-68”) 4 bolsas de 14

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

BRB20 T4522 Mediano (32-44”) 4 bolsas de 24
BRB3096 T4523 Grande (44-58”) 4 bolsas de 24
BRB30 T4523 Grande (44-58”) 3 bolsas de 24
BRB4096 T4524 X-Grande (58-63”) 4 bolsas de 24
BRB40 T4524 X-Grande (58-63”) 3 bolsas de 20
BRB50 T4543 XX-Grande (63-70”) 4 bolsas de 12

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

BRBC20 T4522 Mediano (32-44”) 4 bolsas de 24*
BRBC3096 T4523 Grande (44-58”) 4 bolsas de 24*
BRBC30 T4523 Grande (44-58”) 3 bolsas de 24*
BRBC4096      T4524 X-Grande (58-63”) 4 bolsas de 24*
BRBC40      T4524 X-Grande (58-63”) 3 bolsas de 20*

Productos de especialidad

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

UFS236RG T4554 23” x 36”   10 bolsas de 15

UFS-236120 T4554 23” x 36”   12 bolsas de 10*

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

WCPP1000 S5199 8” x 12.5” 12 bolsas de 48

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

AP0720100 T4526 Mediano (34-44”) 4 bolsas de 25*
AP0720 T4526 Mediano (34-44”) 4 bolsas de 20
AP0730100 T4527 Grande (44-58”) 4 bolsas de 25*
AP0730 T4527 Grande (44-58”) 4 bolsas de 18
AP0740100 T4528 X-Grande (58-68”) 4 bolsas de 25*
AP0740 T4528 X-Grande (58-68”) 4 bolsas de 14
AP0750 N/A XX-Grande (68-80”) 4 bolsas de 12

•  Nuestro pañal respirante a un precio accesible y 
    empacado en bolsas transparentes 
•  Secciones laterales respirantes, con cómoda aireación, para una piel sana
•  Forro interno Y cubierta externa suaves, como de tela, que brindan comodidad, 
    discreción y salud para la piel
•  Sistema de encierro de humedad de tres niveles (fibras cellulosas, una 
    capa de captación microporosa, polímero superabsorbente), para un aumento 
    exponencial de la absorbencia, la salud de la piel y el control de olores
•  Las lengüetas Comfort Flex-Tabs®, suaves y flexibles, se sujetan en cualquier 
    parte, para un ajuste preciso

•  Material de tipo tela, para uso discreto
•  Material respirante, ventilado, para una piel seca y sana
•  Elásticos en el abdomen y la pretina, para un ajuste cómodo
•  La capa de captación y el polímero superabsorbente conducen 
    y encierran los líquidos en el centro y ayudan a evitar olores

•  Se amolda al cuerpo, 
    para un ajuste más cómodo	
•  Forro interno Y cubierta externa suaves, como de tela, 
    que brindan comodidad, discreción y salud para la piel
•  Polímero superabsorbente que encierra los líquidos en el 
    centro y ayuda a evitar olores	
•  En empaques separados para facilidad de uso (excepto LP0600)
•  Tira adhesiva desprendible de ajuste firme a todo lo largo 

•  Capa superior suave, como de tela, 
    en toda la superficie, que favorece 
    la salud de la piel
•  Perfecto para el uso 
    normal diario

Al elegir el producto correcto 
se logra nivel apropiado de 
absorbencia, control de escapes, 
cuidado de la piel y comodidad. 
Consulte las siguientes definiciones 
de incontinencia y los indicadores 
que aparecen en la sección de 
descripción de productos, para 
elegir el producto apropiado. 

LIGERO

MODERADO

INTENSO

Para el escape ocasional 
que se produce con ciertas 
acciones, como reír, 
estornudar, hacer ejercicio 
o cargar objetos pesados / 
Para quienes tienen escapes 
pequeños cuando la vejiga 
está llena

Para el goteo frecuente o 
un flujo moderado ocasional 
de orina, con necesidad de 
contención constante / Para los 
que tienen escape moderado 
cuando está llena la vejiga

Para la incontinencia urinaria 
o fecal fuerte que requiere 
contención constante y 
protección general / Para el 
escape fuerte y continuo de 
orina día y noche, o el flujo 
incontrolable y frecuente de 
grandes volúmenes de orina

GRADO DE INCONTINENCIA

FUERTE
Para un flujo abundante de 
orina que requiere contención 
constante y protección general 
/ Para quienes sienten a veces 
un impulso fuerte y repentino de 
orinar

•  Pañales con las mismas características que los anteriores* 
    pero con más fibras de polímero y celulosa superabsorbentes, 
    para una absorbencia mayor que la de nuestros pañales BRBC, 
    y vienen en bolsas impresas

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

 LP0200

LP0400

 LP0300

LP0500

LP0600

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO   

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

Selección de productos

Sin látex 
Los productos de la marca Attends® no tienen látex.

Empaque discreto
La mayoría de los productos Attends se presentan 
en discretas cajas de embarque para proteger la 
privacidad y dignidad del cliente.

Para los reembolsos de Medicaid se usan los códigos T.

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

BREZ1090 T4543 Bariátrico (70-90”) 4 bolsas de 8

  Toallas de control vesical

   Ropa interior Absorbencia Extra

Ropa interior Absorbencia Super Plus

Pañales respirantes a un precio accesible 

LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

•  Diseño elástico adaptable 
    al movimiento, para un 
    mejor ajuste (hasta 90")
•  Secciones laterales respirantes, 
    con cómoda aireación, para 
    una piel sana
•  La capa de captación y el 
    polímero superabsorbente

LA INFORMACIÓN PARA ORDENAR

Pañales respirantes

  Pañales bariátricos

  Cubrecolchones desechables

  Toallitas desechables

  Protectores masculinos

•  Nuestra ropa interior más absorbente, el modelo Overnight, 
    tiene las mismas características que el Super Plus pero incluso 
    es más absorbente para un uso prolongado, de día o de noche

# Catálogo Código T Tamaño Cant. por caja

APPNT20 T4526 Mediano (34-44”) 4 bolsas de 16
APPNT30 T4527 Grande (44-58”) 4 bolsas de 14
APPNT40 T4528 X-Grande (58-68”) 4 bolsas de 12

  Ropa interior Absorbencia 'Overnight' LIGERO       MODERADO        FUERTE        INTENSO

*Indica que el artículo se empaca en bolsas transparentes/sin impresión


